Exit 316 - Smysl života

Pracovní list

Co bys řekl, že „je smyslem tvého života“? Napiš tři věci.

1. ......................................…...  2. ..................….......................  3. ..................….......................

Otázky pro diskusi

a) Zdá se ti něco mezi navrhovanými věcmi na papíře povrchní nebo prázdné jako smysl života? Proč?

............................................................................................................................................................. 

b) Co může způsobit, že se smysl lidského života zhroutí?

.............................................................................................................................................................

c) Jak lidé reagují na ztrátu smyslu svého života? Když ztratí nebo nedosáhnou toho pro co žili?

............................................................................................................................................................. 

d) Jak bys to řešil ty, kdyby padlo to na čem ti v životě nejvíce záleželo?

.............................................................................................................................................................

Zamysli se nad příběhem Jany:

a) Co bylo smyslem jejího života? ................................................................……………………………………………………………………

b) Co se stalo s tím co považovala za důležité? .............................................................................................................................................................

c) Jak svou situaci řešila a kde řešení našla? .............................................................................................................................................................

Příběhy Kláry a Moniky

a) Co tě zaujalo překvapilo na příběhu Kláry a jejího otce?

.............................................................................................................................................................

b) Co tě zaujalo nebo překvapilo na příběhu Moniky a jejího chatování?

.............................................................................................................................................................

Doplň následující věty:

Mám rád život, protože .............................................................................................................................................................

V životě nestojí za to ............................................................................................................................................................

Nejcennější v mém životě je ............................................................................................................................................................. 

Myšlenky na závěr 

Aby člověk našel skutečný smysl života, musí najít odpověď na otázku: „Proč jsem vůbec tady?“ 

Nejjednodušší způsob, jak objevit účel nějakého vynálezu, je zeptat se na něj jeho tvůrce. Totéž platí o odhalení smyslu života. Tvoje odpověď bude proto záležet na tom, jak si odpovíš na otázku po „tvůrci“. Křesťané by řekli: hledáš-li smysl života, zeptej se na něj Boha.


